Manual d'ergonomia per a maquines del sector de transformats de la fusta: ERGOMAD

L'Institut de Biomecanica de Valéncia (IBV) ha realitzat, per a la "Unién de Mutuas", un estudi
d'ergonomia per a maquines del sector de transformats de la fusta. L'objectiu d'aquest estudi és
orientar els agents implicats en el sector i dirigit a la proteccié dels usuaris de maquines i eines.

La composici6é del manual consta de 3 parts: valoracié econdmica de maquines, estudi de
campo a empreses del sector i fitxes de maquines amb recomanacions ergonomiques per a la

millora dels llocs de treball.

Les lessions musculoesquelétiques han anat assolint una importancia considerable. Aixo sol
estar lligat amb unes condicions ergonomiques inadequades. A Espanya, el 31% d'accidents
laborals amb baixa sén per sobreesfor¢ muscular, i el 28% dels dies de baixa sén deguts a un

sobreesfor¢ muscular associat a problemes ergonomics.

L'objectiu de la publicacié és adequar ergonomicament les maquines i eines de treball en el
sector de la fusta per a millorar la qualitat de vida, la competitivitat i la productivitat, i facilitar la

feina dels tecnics de prevencid de riscos laborals.
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